
Пɪɟɞɦɟɬɧа ɩɪɨɝɪаɦа ɨɞ ɩɪɜ ɰиɤɥɭɫ ɫɬɭɞии 

1. ɇɚɫɥɨɜ ɧɚ ɧɚɫɬɚɜɧɢɨɬ ɩɪɟɞɦɟɬ Тɟɨɪиɫɤа ɦɟɯаɧиɤа 

2. Ʉɨɞ  

3. ɋɬɭɞɢɫɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ Ƚɟɨɞɟɡɢјɚ 

4. 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɬɨɪ ɧɚ ɫɬɭɞɢɫɤɚɬɚ 
ɉɪɨɝɪɚɦɚ 

Ƚɪɚɞɟɠɟɧ ɮɚɤɭɥɬɟɬ – ɋɤɨɩјɟ 

5. ɋɬɟɩɟɧ ɩɪɜ ɰɢɤɥɭɫ ɧɚ ɫɬɭɞɢɢ 

6. Ⱥɤɚɞɟɦɫɤɚ ɝɨɞɢɧɚ/ɫɟɦɟɫɬɚɪ 1 ɝɨɞ. 2 ɫɟɦ. 7. Ȼɪɨј ɧɚ ȿɄɌɋ 6 

8. ɇɚɫɬɚɜɧɢɤ Ⱦɨɰ. ɞ-ɪ Ɍɨɞɨɪɤɚ ɋɚɦɚɪџɢɨɫɤɚ 

9. 
ɉɪɟɞɭɫɥɨɜ ɡɚ ɡɚɩɢɲɭɜɚњɟ ɧɚ 
ɉɪɟɞɦɟɬɨɬ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ (ɩɨɬɩɢɫ) 

10. 

ɐɟɥɢ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚ (ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ): 
Ɇɟɯɚɧɢɤɚɬɚ ɟ ɨɫɧɨɜɚ ɧɚ ɫɢɬɟ ɞɪɭɝɢ ɩɪɟɞɦɟɬɢ ɨɞ ɢɧɠɟɧɟɪɫɬɜɨɬɨ. Ƚɥɚɜɧɚɬɚ ɰɟɥ ɧɚ ɨɜɨј 
ɤɭɪɫ ɨɞ ɬɟɨɪɢɫɤɚ ɦɟɯɚɧɢɤɚ ɟ ɫɬɟɤɧɭɜɚњɟ ɧɚ ɡɧɚɟњɚ ɡɚ ɬɟɨɪɢɫɤɚɬɚ ɦɟɯɚɧɢɤɚɬɚ ɢ ɧɟј-
ɡɢɧɢɬɟ ɩɨɞɨɛɥɚɫɬɢ. Ɉɜɨј ɤɭɪɫ ɬɪɟɛɚ ɤɚј ɫɬɭɞɟɧɬɨɬ ɞɚ ɪɚɡɜɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬ ɡɚ ɚɧɚɥɢɡɚ ɧɚ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɧ ɩɪɨɛɥɟɦ ɧɚ ɟɞɧɨɫɬɚɜɟɧ ɢ ɥɨɝɢɱɟɧ ɧɚɱɢɧ, ɢ ɩɪɢ ɧɟɝɨɜɨɬɨ ɪɟɲɚɜɚњɟ ɞɚ ɝɢ 
ɩɪɢɦɟɧɢ ɧɟɤɨɥɤɭɬɟ ɥɟɫɧɨ ɩɪɟɩɨɡɧɚɬɥɢɜɢ ɨɫɧɨɜɧɢ ɩɪɢɧɰɢɩɢ. 

11. 

ɋɨɞɪɠɢɧɚ ɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚɬɚ: 
ȼɨɜɟɞ: Шɬɨ ɟ ɦɟɯɚɧɢɤɚ? Ɏɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɧɢ ɤɨɧɰɟɩɬɢ, ɩɪɢɧɰɢɩɢ ɢ ɡɚɤɨɧɢ. Ɇɟɪɧɢ ɟɞɢɧɢɰɢ, 
Ɇɟɬɨɞɢ ɡɚ ɪɟɲɚɜɚњɟ. ɋɬɚɬɢɤɚ ɧɚ ɬɨɱɤɚ: ɋɢɥɚ ɞɟјɫɬɜɭɜɚ ɧɚ ɬɨɱɤɚ. Ɋɟɡɭɥɬɚɧɬɚ ɧɚ ɞɜɟ 
ɫɢɥɢ. ɋɥɨɠɭɜɚњɟ, ɪɚɡɥɨɠɭɜɚњɟ ɢ ɪɚɦɧɨɬɟɠɚ ɧɚ ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɧɢ ɫɢɥɢ. ɋɬɚɬɢɤɚ ɧɚ ɤɪɭɬɢ 
ɬɟɥɚ ɜɨ ɪɚɦɧɢɧɚ: Ʉɪɭɬɢ ɬɟɥɚ. ɇɚɞɜɨɪɟɲɧɢ ɢ ɜɧɚɬɪɟɲɧɢ ɫɢɥɢ. Ɇɨɦɟɧɬ ɧɚ ɫɢɥɚ ɨɤɨɥɭ 
ɨɫɤɚ. ȼɚɪɢњɨɧɨɜɚ ɬɟɨɪɟɦɚ. Ɇɨɦɟɧɬ ɧɚ ɫɩɪɟɝ, ɟɤɜɢɜɚɥɟɧɬɧɢ ɫɩɪɟɝɨɜɢ ɢ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚ-
ɰɢјɚ ɧɚ ɫɩɪɟɝɨɜɢ. ɋɥɨɠɭɜɚњɟ, ɪɟɞɭɤɰɢјɚ, ɪɚɡɥɨɠɭɜɚњɟ ɢ ɪɚɦɧɨɬɟɠɚ ɧɚ ɤɨɦɩɥɚɧɚɪɧɢ 
ɫɢɥɢ. Ɋɚɦɧɨɬɟɠɚ ɧɚ ɤɪɭɬɢ ɬɟɥɚ, ɞɢјɚɝɪɚɦ ɧɚ ɫɥɨɛɨɞɧɨ ɬɟɥɨ.Ɍɟɠɢɲɬɚ ɢ ɰɟɧɬɚɪ ɧɚ 
ɫɢɥɢ: ɐɟɧɬɚɪ ɧɚ ɩɚɪɚɥɟɥɧɢ ɫɢɥɢ. Ɍɟɠɢɲɬɚ ɧɚ ɩɨɜɪɲɢɧɢ ɢ ɥɢɧɢɢ. ɋɥɨɠɟɧɢ ɩɨɜɪɲɢɧɢ ɢ 
ɥɢɧɢɢ. Ɉɩɪɟɞɟɥɭɜɚњɟ ɧɚ ɬɟɠɢɲɬɟ ɫɨ ɢɧɬɟɝɪɢɪɚњɟ. Ɍɪɢɟњɟ: Ɂɚɤɨɧɢ ɧɚ ɫɭɜɨ ɬɪɢɟњɟ, 
ɤɨɟɮɢɰɢɟɧɬ ɧɚ ɬɪɢɟњɟ, Ɍɪɢɟњɟ ɩɪɢ ɥɢɡɝɚњɟ, Ɍɪɢɟњɟ ɩɪɢ ɬɪɤɚɥɚњɟ ɢ ɬɪɢɟњɟ ɧɚ јɚɠɟ. 
Aɧɚɥɢɡɚ ɧɚ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ: ȼɧɚɬɪɟɲɧɢ ɫɢɥɢ. Ɍɪɟɬ Њɭɬɧɨɜ ɡɚɤɨɧ. Ɋɟɲɟɬɤɢ: Ⱦɟɮɢɧɢɰɢјɚ 
ɧɚ ɪɟɲɟɬɤɢ. Aɧɚɥɢɡɚ ɧɚ ɪɟɲɟɬɤɢ ɫɨ ɦɟɬɨɞɚ ɧɚ јɚɡɥɢ ɢ ɦɟɬɨɞɚ ɧɚ ɩɪɟɫɟɰɢ. ɋɢɥɢ ɜɨ 
ɝɪɟɞɢ: ȼɧɚɬɪɟɲɧɢ ɫɢɥɢ ɜɨ ɟɥɟɦɟɧɬɢ. ȼɢɞɨɜɢ ɧɚ ɬɨɜɚɪɢ ɢ ɩɨɬɩɢɪɚњɚ. Ɍɪɚɧɫɜɟɪɡɚɥɧɚ 
ɫɢɥɚ ɢ ɧɚɩɚɞɟɧ ɦɨɦɟɧɬ ɤɚј ɝɪɟɞɚ. Ɉɞɧɨɫ ɩɨɦɟѓɭ ɬɨɜɚɪɨɬ, ɬɪɚɧɫɜɟɪɡɚɥɧɚɬɚ ɫɢɥɚ ɢ 
ɧɚɩɚɞɧɢɨɬ ɦɨɦɟɧɬ. ȼɧɚɬɪɟɲɧɢ ɫɢɥɢ ɤɚј ɩɪɨɫɬɚ ɝɪɟɞɚ, ɤɨɧɡɨɥɚ ɢ ɝɪɟɞɚ ɫɨ ɩɪɟɩɭɫɬɢ. 
Кɢɧɟɦɚɬɢɤɚ ɧɚ ɬɨɱɤɚ:  Ɇɟɬɨɞɢ ɢ ɨɫɧɨɜɧɢ ɩɨɢɦɢ ɜɨ ɤɢɧɟɦɚɬɢɤɚɬɚ. Ɉɩɪɟɞɟɥɭɜɚњɟ ɧɚ 
ɩɨɥɨɠɛɚɬɚ ɧɚ ɩɨɞɜɢɠɧɚ ɬɨɱɤɚ – ɬɪɚɟɤɬɨɪɢјɚ, ɡɚɤɨɧ ɧɚ ɩɚɬɨɬ. Дɟɮɢɧɢɪɚњɟ ɧɚ 
ɞɜɢɠɟњɟɬɨ ɧɚ ɬɨɱɤɚ ɜɨ ɪɚɡɥɢɱɧɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɧɢ ɫɢɫɬɟɦɢ. Ȼɪɡɢɧɚ ɧɚ ɬɨɱɤɚ: ɉɨɢɦ ɡɚ 
ɛɪɡɢɧɚ, ɯɨɞɨɝɪɚɮ ɧɚ ɛɪɡɢɧɚ. Ȼɪɡɢɧɚ ɧɚ ɬɨɱɤɚ ɜɨ Дɟɤɚɪɬɨɜ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɟɧ ɫɢɫɬɟɦ. 
Ȼɪɡɢɧɚ ɧɚ ɬɨɱɤɚ ɜɨ ɩɪɢɪɨɞɧɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɢ. Ɂɚɛɪɡɭɜɚњɟ ɧɚ ɬɨɱɤɚ: ɉɨɢɦ ɡɚ ɡɚɛɪɡɭɜɚњɟ-

ɯɨɞɨɝɪɚɮ ɧɚ ɡɚɛɪɡɭɜɚњɟɬɨ. Зɚɛɪɡɭɜɚњɟ ɧɚ ɬɨɱɤɚ ɜɨ Дɟɤɚɪɬɨɜɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɢ. 
Зɚɛɪɡɭɜɚњɟ ɧɚ ɬɨɱɤɚ ɜɨ ɩɪɢɪɨɞɧɢ ɤɨɨɪɞɢɧɚɬɢ-ɬɚɧɝɟɧɰɢјɚɥɧɨ ɢ ɧɨɪɦɚɥɧɨ ɡɚɛɪɡɭɜɚ-

њɟ. Ʉɢɧɟɦɚɬɢɱɤɢ ɞɢјɚɝɪɚɦɢ. 
Дɢɧɚɦɢɤɚ ɧɚ ɬɨɱɤɚ: ɉɪɟɞɦɟɬ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɧɚ ɞɢɧɚɦɢɤɚɬɚ. Ɉɫɧɨɜɧɢ ɡɚɤɨɧɢ ɧɚ ɞɢɧɚɦɢɤɚɬɚ. 
Дɢɧɚɦɢɤɚ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢјɚɥɧɚ ɬɨɱɤɚ: Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɢјɚɥɧɢ ɪɚɜɟɧɤɢ ɧɚ ɞɜɢɠɟњɟ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢјɚɥ-
ɧɚ ɬɨɱɤɚ. Ɋɟɲɚɜɚњɟ ɧɚ ɞɜɟɬɟ ɨɫɧɨɜɧɢ ɡɚɞɚɱɢ ɜɨ ɞɢɧɚɦɢɤɚɬɚ. Ⱦɢɮɟɪɟɧɰɢјɚɥɧɢ ɪɚɜɟɧɤɢ 
ɩɪɢ ɩɪɚɜɨɥɢɧɢɫɤɨ ɞɜɢɠɟњɟ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢјɚɥɧɚ ɬɨɱɤɚ. Дɢɮɟɪɟɧɰɢјɚɥɧɢ ɪɚɜɟɧɤɢ ɧɚ ɤɪɢɜɨ-

ɥɢɧɢɫɤɨ ɞɜɢɠɟњɟ: Ʉɨɫ ɢɫɬɪɟɥ ɜɨ ɛɟɡɜɨɡɞɭɲɟɧ ɩɪɨɫɬɨɪ. ɏɨɪɢɡɨɧɬɚɥɟɧ ɢɫɬɪɟɥ. Ɉɩɲɬɢ 
ɡɚɤɨɧɢ ɧɚ ɞɢɧɚɦɢɤɚɬɚ ɧɚ ɦɚɬɟɪɢјɚɥɧɚ ɬɨɱɤɚ: Ɂɚɤɨɧ ɡɚ ɩɪɨɦɟɧɚ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɬɨ ɧɚ 
ɞɜɢɠɟњɟ. Ɂɚɤɨɧ ɡɚ ɩɪɨɦɟɧɚ ɧɚ ɦɨɦɟɧɬɨɬ ɧɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɬɨ ɧɚ ɞɜɢɠɟњɟ. Ɂɚɤɨɧ ɡɚ ɩɪɨ-
ɦɟɧɚ ɧɚ ɤɢɧɟɬɢɱɤɚɬɚ ɟɧɟɪɝɢјɚ. 

12. 

Ɇɟɬɨɞɢ ɧa ɭɱɟњɟ:     
ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɢ ɩɪɟɞɚɜɚњɚ ɫɨ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ, ɚɭɞɢɬɨɪɢɫɤɢ ɜɟɠɛɢ, ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢјɚ ɧɚ ɩɪɚɤ-
ɬɢɱɧɢ ɩɪɢɦɟɪɢ, ɩɪɨɭɱɭɜɚњɟ ɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ, ɫɚɦɨɫɬɨјɧɚ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚ ɡɚɞɚɱɢ ɫɨ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ 
ɨɛɟɦ, ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢјɚ ɢ јɚɜɧɚ ɨɞɛɪɚɧɚ ɧɚ ɞɨɦɚɲɧɢɬɟ ɡɚɞɚɱɢ. 



13. ȼɤɭɩɟɧ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɜ ɮɨɧɞ ɧɚ ɱɚɫɨɜɢ 180 ɱɚɫɨɜɢ 

14. Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɛɚ ɧɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɜɨɬɨ ɜɪɟɦɟ 30+30+20+20+80 

15. Ɏɨɪɦɢ ɧɚ ɧɚɫɬɚɜɧɢ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ 

15.1. 
ɉɪɟɞɚɜɚњɚ -             
ɬɟɨɪɟɬɫɤɚ  ɧɚɫɬɚɜɚ 

30 ɱɚɫɨɜɢ 

15.2. 
ȼɟɠɛɢ, ɫɟɦɢɧɚɪɢ, ɬɢɦɫɤɚ 
ɪɚɛɨɬɚ 

30 ɱɚɫɨɜɢ 

16. Ⱦɪɭɝɢ ɮɨɪɦɢ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬ 

16.1. ɉɪɨɟɤɬɧɢ ɡɚɞɚɱɢ 20 ɱɚɫɨɜɢ 

16.2. ɋɚɦɨɫɬɨјɧɢ ɡɚɞɚɱɢ 20 ɱɚɫɨɜɢ 

16.3. Ⱦɨɦɚɲɧɨ ɭɱɟњɟ 80 ɱɚɫɨɜɢ 

17. 

ɇɚɱɢɧ ɧɚ ɨɰɟɧɭɜɚњɟ 

17.1. Ɍɟɫɬɨɜɢ: 2  ɩɨ  30 ɛɨɞɚ 60 ɛɨɞɚ 

17.2. 
ɋɟɦɢɧɚɪɫɤɚ ɪɚɛɨɬɚ – ɩɪɨɟɤɬ (ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢјɚ: 
ɩɢɫɦɟɧɚ ɢ ɭɫɧɚ) 30 ɛɨɞɚ 

17.3. Ɋɟɞɨɜɧɨɫɬ ɧɚ ɧɚɫɬɚɜɚ 10 ɛɨɞɚ 

18. 
Ʉɪɢɬɟɪɢɭɦɢ ɡɚ 
ɨɰɟɧɚ (ȻɈȾɈȼɂ 
- ɈɐȿɇȺ) 

ɞɨ  50  ɛɨɞɚ 5 (ɩɟɬ) (F) 

ɨɞ 51 ɞo 60 ɛɨɞɚ 6 (ɲɟɫɬ) (E) 

ɨɞ 61 ɞɨ 70 ɛɨɞɚ 7 (ɫɟɞɭɦ) (D) 

ɨɞ 71 ɞɨ 80 ɛɨɞɚ 8 (ɨɫɭɦ) (C) 

ɨɞ 81ɞɨ 90 ɛɨɞɚ 9 (ɞɟɜɟɬ) (B) 

ɨɞ 91 ɞɨ 100 ɛɨɞɚ 10 (ɞɟɫɟɬ) (A) 

19. 
ɍɫɥɨɜ ɡɚ ɩɨɬɩɢɫ ɢ ɩɨɥɚɝɚњɟ ɧɚ 
ɡɚɜɪɲɟɧ ɢɫɩɢɬ 

30 ɛɨɞɚ 

20. 
Јɚɡɢɤ ɧɚ ɤɨј ɫɟ ɢɡɜɟɞɭɜɚ 
ɇɚɫɬɚɜɚɬɚ 

ɦɚɤɟɞɨɧɫɤɢ 

21. 
Ɇɟɬɨɞ ɧɚ ɫɥɟɞɟњɟ ɧɚ 
ɤɜɚɥɢɬɟɬɨɬ ɧɚ ɧɚɫɬɚɜɚɬɚ 

Ɇɟɯɚɧɢɡɦɢ ɧɚ ɢɧɬɟɪɧɚ ɟɜɚɥɭɚɰɢјɚ ɢ ɫɬɭɞɟɧɬɫɤɢ 
ɚɧɤɟɬɢ 

22. 

ɅɂɌȿɊȺɌɍɊȺ 

22.1. 

Ɂɚɞɨɥɠɢɬɟɥɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

Ȼɪ. Ⱥɜɬɨɪ, ɧɚɫɥɨɜ, ɢɡɞɚɜɚɱ, ɝɨɞɢɧɚ 

1.   ɋɚɦɚɪџɢɨɫɤɚ T (2007): Ɍɟɨɪɢɫɤɚ ɦɟɯɚɧɢɤɚ, ɩɟɱɚɬɟɧɢ ɩɪɟɞɚɜɚњɚ, 
Ƚɪɚɞɟɠɟɧ ɮɚɤɭɥɬɟɬ, ɋɤɨɩјɟ.  

2.   Popov E. (1999): Introduction to mechanics of solids, Prentice -Hall Inc.  

22.2. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɧɚ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

Ȼɪ. Ⱥɜɬɨɪ, ɧɚɫɥɨɜ, ɢɡɞɚɜɚɱ, ɝɨɞɢɧɚ 
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